
Maträtt:

Rekommenderad 

portionsstorlek*
gram

Mängd protein per 

servering
gram

Rekommenderat 

blandkärl Björn 20 liter Björn 40 liter Björn 60 liter Stimmer 220 liter

Mängd färdig produkt 7,3 15,4 21,8 32,7 kg

Antal portioner 153 325 458 688

Torr Simsubas - Flex 1,6 3,4 4,8 7,2 kg

Svartpeppar 8,0 17,0 24,0 36,0 gram

Kryddpeppar 4,0 8,5 12,0 18,0 gram

Salt 48 102 144 216 gram

Vatten 1,6 3,4 4,8 7,2 kg

Mörk kinesisk soja 80 170 240 360 gram

Rapsolja 0,5 1,0 1,4 2,2 kg

Vitkål 6,4 13,6 19,2 28,8 kg

Ljus sirap 240 510 720 1080 gram

Kålpudding

110

15

* Snitt vid servering till förskola, grundskola och gymnasie


